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1: Non fare acrobazie; non procedere a
zig zag

3: Lascia a casa il tuo walkman 4: Tieni la destra, senza affiancarti ad
altre moto o biciclette

5: Se superi un mezzo pubblico in sosta 6: Ricorda di indossare sempre il casco,
fai attenzione ai passeggeri che potreb- anche per brevi tragitti
bero attraversare davanti al mezzo e dai

la precedenza ai pedoni sul passaggio pe-
donale
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Nato nel 1979, motociclista,
debutta nel 1993 cassificandosi
al nono posto. A oggi Valentino
ha collezionato una lunga serie
di successi e a ottobre 2004

ha raggiunto il sesto titolo
mondiale vinto gareggrfando

in guesto sport.

Sapete tutti chi ¢ Valentino Rossi, un pluricampione mon-
diale di motociclismo che ha tantissimi tifost, e anche lanie fans.
Valentino é giovane, veloce ¢ non teme rivali; per arrivare ai ver-
tici della sua specialita, oltve all’abilita e al coraggio, ha usato
Uintelligenza.

Ragazzi, se avete ancora dei dubbi sull'importanza del casco
siete fuori strada. Oppure, non ve lo mettete perché non avete
una testa dove metterlo... Scusatemi, ma a me piace tagliare
corto e dire cosa penso in ogni situazione: nei circuiti, con gli
sponsor, nella vita di tutti i giorni.

Io vi conosco. Voi dite: «Fai presto tu a parlare. Vai in pista a
duecentottanta orari, ti eredo che vai con il casco». Allora per-
mettetemi di chiarirvi alcuni punti.

In pista sei solo. Sei tu e la motocicletta. Puoi fare le traietto-
rie che vuoi, non ti trovi certo in piena curva il camion della
spazzatura murato al centro della strada. Sei solo, insomma, e al
massimo cadi per un tuo errore. Sulle strade invece succede
esattamente il contrario: uno scooterista cade, almeno nel set-
tanta per cento dei casi, a causa degli errori degli altri. Un tizio
che gira senza freccia, un altro che apre lo sportello, uno che
shanda perché gli squilla il telefonino. Ecco, la vostra (nostra)
vita & nel volante di questa gente. E una sfida che dovete accet-
tare se non volete restare intrappolati nel traffico come sardine.
Ma almeno prendete alcune precauzioni per essere un po’ meno
vulnerabili.

Da V. Rossi, Casco, lo melle chi ha lesta, in “Il Messaggero”, 30 ottobre 1999

Dal brano appena letto puoi capire
che anche chi si sente sicuro sulla
sua moto, quando corre in pista,
non lo & altrettanto quando si
muove per strada in mezzo al traf-
fico. Il casco € un elemento essen-

ziale per la tua sicurezza: pensa
che anche alla modesta velocita di
20 km/h se si cade e si batte la te-
sta, ad esempio contro lo spigolo
di un marciapiede, si pud morire 0
si possono riportare gravi conse-

guenze per tutta la vita. E ricorda,
anche, che se il casco non ¢ allac-
ciato € come non averlo, perché lo
sbalzo provocato da un eventuale
urto lo fa saltare via.

Questo laboratorio offre un percorso strutturato attraverso 50 pagine operative
con proposte divertenti per attivita individuali e di gruppo, brani per la lettura e
la discussione , giochi, test, mappe cognitive, verifiche e valutazione del
percorso svolto.

Potete visionare tutto il laboratorio richiedendo una copia-saggio di LA
COMPAGNIA DEI LETTORI edizione Paravia
http://www.prontosoccorsoinsegnanti.it/paravia.html





